
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Браво" 

Содержание программы   предполагает обучение детей навыкам 

исполнительского мастерства по различным танцевальным направлениям и 

здоровьесберегающим дисциплинам: эстрадная хореография; современный 

танец; основы классической хореографии; основы народно-сценического 

танца; стрейчинг(партерная гимнастика), основы фитнеса; актерское 

мастерство. В процессе обучения у ребят воспитывается интерес к ведению 

здорового образа жизни и творческому самовыражению. 

Цель программы - развитие танцевально-исполнительских 

способностей учащихся на основе приобретенного ими комплекса знаний, 

умений, навыков, необходимых для исполнения танцевальных композиций 

различных жанров и форм. 

В результате освоения программы: 

- формируется мотивация к здоровому образу жизни; 

- формируется чувство коллективизма; 

- формируется самодисциплина и самоорганизация. 

- развиваются творческие способности ; 

- формируется эстетический вкус. 

- формируется интерес учащихся к изучению хореографии; 

- формируются танцевальные знания, умения и навыки на основе изучения 

хореографической культуры. 
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